
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

WORKSHOP 
DI DISOSTRUZIONE BRONCHIALE 
La gestione delle secrezioni bronchiali è una delle principali sfide 
per il fisioterapista respiratorio. 
Che si tratti di patologie polmonari ipersecretive o neuromuscolari, è 
ormai indubbia l’utilità di un intervento precoce e mirato per evitare le 
complicanze e migliorare lo stato di salute. 
Le strategie e gli strumenti a disposizione del professionista sono molteplici 
e permettono una sempre maggiore personalizzazione e flessibilità di 
intervento, dalla terapia intensiva, ai reparti di degenza, fino al domicilio. 

ArIR propone questo workshop pratico dedicato a tutti i fisioterapisti 
che operano con il paziente respiratorio. Partendo dalla presentazione 
di esperienze reali, i discenti avranno l’opportunità di perfezionare 
l’applicazione delle più recenti tecnologie e di provare molteplici 
devices in campo di disostruzione bronchiale risolvendo casi 

reali 

Milano 
29-30 Marzo 2025 



 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
RESPONSABILI SCIENTIFICI 
Angela Bellofiore, Milano 
Martina Santambrogio, Milano 

SEGRETERIA SCIENTIFICA 
ArIR – Associazione Riabilitatori 
dell’Insufficienza Respiratoria 

segreteria@arirassociazione.org 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
E PROVIDER ECM 
Victory Project Congressi - Provider ID 1106 
Via Carlo Poma, 2 – 20129 Milano 

Tel. 02 89 05 35 24 – Fax 02 20 13 95 
info@victoryproject.it 
www.victoryproject.it 

DOCENTI 
Raffaella Bellini, Verona 
Angela Bellofiore, Milano 
Martina Santambrogio, Milano 
Salvatore Sciurello, Milano 

 

 

INFORMAZIONI GENERALI 

NUMERO MASSIMO 
DI PARTECIPANTI: 40 

QUOTA DI ISCRIZIONE 
Soci ARIR - € 350,00 (IVA inclusa) scontato del 
10% per le iscrizioni saldate entro il 30 
gennaio 2025 
Non Soci ARIR - € 440,00 (IVA inclusa) 
Pubbliche Amministrazioni - € 420,00 (IVA 
esente) 

All’atto dell’iscrizione al corso i partecipanti 
che non sono mai stati soci avranno la 
possibilità di usufruire dell’iscrizione gratuita 
ad ArIR per il 2025, giovandosi di tutti i 
benefit per i Soci! 

 

CREDITI ECM 
Il Corso è stato accreditato presso la 
Commissione Nazionale ECM per consentire 
l’acquisizione di n. 17,6 crediti formativi per 
la figura professionale di FISIOTERAPISTA 

SEDE CONGRESSUALE 
Centro SPAZIO VITA Niguarda 
Piazza Ospedale Maggiore 3 
20162 - Milano 

mailto:segreteria@arirassociazione.org
mailto:info@victoryproject.it
http://www.victoryproject.it/


 

 

 

 

29 MARZO 2025 
PRIMA GIORNATA 
 

08.30 Registrazione dei Partecipanti 
 

IL PAZIENTE IN RESPIRO SPONTANEO 
 

09.00 Presentazione del corso 
09.15 Presentazione di esperienze reali e esercitazioni pratiche a gruppi sulle proposte 

terapeutiche: applicazione dei principi fisiopatologici alle strategie di riespansione, 
disostruzione e assistenza alla tosse. A. Bellofiore, M. Santambrogio, S. Sciurello 
 

11.15 Pausa 
 

11.30 Presentazione di esperienze reali e esercitazioni pratiche a gruppi sulle proposte 

terapeutiche: dimostrazione e campi di applicazione della pressione positiva. 
A. Bellofiore, M. Santambrogio, S. Sciurello 
 

13.30 Pausa 
 

14.30 Take home message: razionale delle strategie utilizzate per la disostruzione bronchiale 
A. Bellofiore, R. Bellini 
 

15.30 Pausa 
 

15.45 Dimostrazioni pratiche a gruppi e discussione A. Bellofiore, R. Bellini 
18.30 Fine dei lavori della giornata 

 

30 MARZO 2025 
SECONDA GIORNATA 
 

IL PAZIENTE VENTILATO MECCANICAMENTE 
 

08.30 Presentazione di esperienze reali e esercitazioni pratiche a gruppi sulle proposte 

terapeutiche: dimostrazione e campi di applicazione delle terapie oscillatorie 
R. Bellini, M. Santambrogio, S. Sciurello 
 

10.30 Pausa 
 

11.00 Presentazione di esperienze reali e esercitazioni pratiche a gruppi sulle proposte 

terapeutiche: dimostrazione e campi applicazione della disostruzione bronchiale nel 
paziente in ventilazione meccanica R. Bellini, M. Santambrogio, S. Sciurello 
 

13.00 Pausa 
 

14.00 Dimostrazioni pratiche a gruppi M. Santambrogio, S. Sciurello 
15.30 Discussione M. Santambrogio, S. Sciurello 
 

16.00 Conclusine del corso  
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